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1. Перечень образовательных программ, реализуемых в ОУ:

- адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 
образования для обучающихся с ЗПР (1-4 классы) ФГОС НОО ОВЗ
- адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ЗПР (5-9 классы)
- ООП начального общего образования в 1-4 классах (ФГОС НОО),
- ООП основного общего образования в 5-9 классах (ФГОС ООО),
- ООП среднего общего образования в 10-11 классах (ФГОС СОО),

2. Продолжительность учебного года.

Для 2-8, 10 классов - 34 недели, 
для 1,9, 11 классов - 33 недели.
Начало учебного года - 1 сентября 2023 г.

Классы 1
класс

2-4

класс
5-8

класс
9

класс
10

класс

11

класс

Продолжительность года 
(количество учебных недель)

33 34 34 33 34 33

Продолжительность учебной 

недели (количество учебных 
дней)

5 дней 5 дней 5 дней 6 дней 6 дней 6 дней

Окончание учебного года 29 мая 29 мая 29 мая 23 мая 30 мая 23 мая

Учебные периоды (с учётом 

каникул)
Количество дней за учебный период

1 триместр 1 сентября- 

30 ноября
60 60 60 71

2 триместр 1 декабря- 
29 февраля

53 58 58 70

3 триместр 1 марта- 
24 мая

57

3 триместр 1 марта- 
29 мая

52 52 52

I полугодие 1 сентября- 
30 декабря

97 97

II полугодие 9 января -  
24 мая

101

II полугодие 9 января- 

30 мая
107

Количество учебных дней за 
год

165 170 170 198 204 198



Для обучающихся по адаптированной программе с ОВЗ

Классы 9 класс
Продолжительность года (количество 
учебных недель)

о о

Продолжительность учебной недели 
(количество учебных дней)

6 дней

Окончание учебного года 23 мая
Учебные периоды Количество дней за учебный 

период
1 триместр 1 сентября- 

30 ноября

60

2 триместр 1 декабря- 

28 февраля

58

3 триместр 1 марта- 
23 мая

52

Количество учебных дней за год 170

Продолжительность каникул в течение учебного года:

Каникулы Дата начала 
каникул

Дата окончания 
каникул

Продолжительность в 
днях

Осенние 28Л0.2023 05.11.2023 9
Зимние 31Л2.2023 08.01.2024 9

Дополнительные 
каникулы для 

первоклассников

10.02.2024 18.02.2024 9

Весенние 25.03.2024 02.04.2024 9

Летние 01.06.2024 31.08.2024 92
Общее количество каникулярных дней 119 (128 для 1 класса)

Учебные периоды по триместрам и полугодиям

Название Сроки Кол-во дней
по 5-дневке по 6-дневке

1 триместр 01.09-30.11 60 дней 71 дней
2 триместр 01.12-29.02 58 дней 70 дней
3 триместр 01.03-23.05 57 дней

3 триместр 01.03-29.05 52 дня

I полугодие 01.09-30.12 97 дней
II полугодие 09.01 -23.05 101 день
II полугодие 09.01 -30.05 107 дней



Распределение дней недели по месяцам

Пн Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. всего Чт. Сб. Ито
го

Сентябрь 4 4 4 4 5 21 5 26
Октябрь 4 4 4 4 4 20 3 23
Ноябрь 4 4 4 4 3 19 3 22
Декабрь 4 4 4 4 5 21 5 26
Январь о 4 4 3 3 17 3 20
Февраль 4 4 4 5 3 20 4 24
Март о

Э 3 3 3 3 15 4 19
Апрель о 3 4 4 4 1 19 3 22
Май 4 4 4 3 3 18 1 3 22
Сумма 33 34 35 34 33 1 170 1 33 204

Праздничные и сокращенные дни в календаре

На 2024 год установлены такие общероссийские праздничные дни:

Праздничные
дни

Праздник
Дополнительные

выходные
Сокращённые

дни
1-6, 8 января Новогодние каникулы

7 января Рождество Христово

23 февраля
День защитника 

Отечества
22 февраля

8 марта Международный 
женский день

7 марта

1 мая Праздник Весны и Труда 29,30 апреля
9 мая День Победы 10 мая 8 мая

12 июня День России
4 ноября День народного единства

Переносы выходных дней в 2023 году

Переносы будут следующими:

о с субботы 6 января на пятницу 10 мая; 

о с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля.

3. Регламентация образовательного процесса:
- все обучающиеся с 1 по 11 класс учатся в 1 смену;
- начало учебных занятий в 8 часов 30 минут;
- длительность урока:

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований:

® используется «ступенчатый» режим обучения: 

в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
в ноябре-декабре -  по 4 урока по 35 минут каждый,

в январе -  мае -  по 4 урока, 1 день 5 уроков (включая физическую культуру), 

продолжительность не должна превышать по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.2.2821-10); 

® 2-11 классы - 40 мин.



ч

Длительность перемен в 1 классе:
1 перемена -  15 минут,
2 перемена - 20 минут,
3 перемена - 20 минут,
4 перемена -20 минут,

Во 2-11 классах -  продолжительность урока - 40 минут, 
длительность перемен во 2-11 классах:
1 перемена -  15 минут,
2 перемена - 20 минут,
3 перемена - 20 минут,
4 перемена - 20 минут,
5 перемена -  20 минут,
6 перемена-15 минут.

Для обучающихся по адаптированной программе с ОВЗ во 2-11 классах- 
продолжительность урока - 40 минут, 
длительность перемен во 2-11 классах:
1 перемена -  15 минут,
2 перемена - 20 минут,
3 перемена - 20 минут,
4 перемена - 20 минут,
5 перемена -  20 минут,
6 перемена-15 минут.

Начало занятий по дополнительным образовательным программам - через 40 минут после 
окончания последнего урока.
Длительность занятий по дополнительным образовательным программам: 

в 1-2-х классах -  35 минут, 
в 3-11 классах -  40 минут.

4. Организация промежуточной и государственной итоговой аттестации 
обучающихся.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о проведении 
промежуточной аттестации обучающихся и осуществлением текущего контроля их 
успеваемости. Промежуточная (годовая) аттестация проводится без прекращения 
образовательного процесса в переводных 2 - 4-х классах с 13 по 27 мая 2024 года, в 5-8, 
10-х классах - с 13 мая по 28 мая 2024 г.

ВПР, итоговая аттестация в формате ОГЭ (для 9 классов) и ЕГЭ (для 11 класса) 
проводится в сроки, установленные Министерством образования и науки РФ. Сроки 
аттестации доводятся до сведения учителей, выпускников и их родителей (или лиц, их 
заменяющих).

/»
Заместитель директора по УВР: 'OVCCf "_____  /Карасева Е.И./


